
REGLAMENTO DE FREE DANCE

Categorías:

• Baby: Hasta 6 años

• Infantil: de 7 a 12 años

• Juvenil: de 13 a 17 años

• Adultos: de 18 años en adelante

• Mix: debe contener al menos 1 participante de las categorías

infantil, juvenil y adulto sin excepción.

Cantidad mínima para competencia grupal: 6 participantes

Duración de la coreografía:

• Solista/dúo: Mínimo 1,30’ – Máximo 2,30’ con tolerancia +/- 5

segundos

• Grupos: Mínimo 2,30’ – Máximo 3,30’ con tolerancia +/- 5

segundos

Como el nombre lo indica, free dance es danza libre, por lo cual,

queda a criterio del coreógrafo ver que proponer en la pieza

coreográfica.
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En esta modalidad principalmente se destaca la creatividad del

coreógrafo siendo fundamental generar el efecto sorpresa en los

jueces y en el público por lo cual, buscar una temática original es lo

más propicio para este estilo. La coreografía a lo largo de su

desarrollo debe tener dinámica, para ello se deberán incluir

figuras, grupos (por ej. Algunos bailarines realizando una

secuencia en el suelo, otros arriba), entradas y salidas, etc.

También es de vital importancia que los bailarines mantengan la

energía, entusiasmo y actitud a lo largo de la coreografía y trabajar

en

equipo llevando a cabo un buen manejo del espacio desarrollando

frentes y diagonales.

Con respecto a la musicalización y el vestuario, queda a total

criterio del profesor, siempre y cuando contribuya a una buena

presencia estética y comodidad de los bailarines y, que además,

esté ligada a la temática coreográfica.
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